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ハウス食品は、社員が考案したレシピを掲載した書籍「ハウス食品社員のおうちカレーレシピ」
（ハウス食品著、アース・スターエンターテイメント発行）を５月８日から順次、全国の書店
およびオンライン書店で発売いたします。 
 
●カレーとハウス食品 
 ハウス食品は、１９１３年にスパイスや漢方薬の原料を扱う「薬種化学原料店」として創業

しました。その後、「日本中の家庭が幸福であり、そこにはいつも温かい家庭の味ハウスが
ある」という願いを込め、１９２８年に社名の由来でもある「ハウスカレー」を発売。また、
１９６３年の「バーモントカレー」の発売は、「大人の辛い食べ物」であったカレーライス
が、「子どもから大人まで家族みんなで食べられる食べ物」となる契機となりました。現在
もさまざまなカレーを提案し続け、カレーメニューの価値向上に取り組んでいます。 

 
●“おうちカレー”をさらに楽しんでいただくために 

家で食べるカレーといっても、その家庭ならではの具材や隠し味、作り方があり、まさに  
千差万別です。長年にわたりカレーを研究してきたメーカーの立場から、それぞれの家庭の
味を大切にしながらも、カレーをもっと楽しんでいただく提案ができないか。そう考えたの
が、この書籍をまとめるきっかけとなりました。 
書籍のなかには、ハウス食品社員の考えたレシピはもとより一流料理人や人気ブロガーさん、
カレー研究の第一人者が考案した“おうちカレー”のレシピが４３点掲載されています。  
欧風カレーやアジアンカレー、すぐにできる簡単なレシピからプロの料理人のテクニックを
取り入れた本格レシピまで、掲載レシピはさまざまです。また、カレーをさらにおいしく  
するコツやアイデアも多数掲載しており、料理初心者の方も、料理が得意な方もどなたでも
楽しめる内容となっております。 
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ハウス食品社員が考案した“おうちカレーレシピ”の一部を動画で公開！ 

 

５月８日から全国で書籍を順次発売 

 

 

 

「ハウス食品社員のおうちカレーレシピ」 
 

お客様からのお問い合わせ先 ：お客様相談センター  ０１２０（５０）１２３１ 
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●「ハウス食品社員のおうちカレーレシピ」内容のご紹介 

第１章 ハウス食品社員のおすすめベスト１０レシピ 
こくまろ コク²カレー／おもちのチーズ欧風カレー／こども大好き！お手軽まろやか 
シーフードカレー／サバ缶で作るタイ屋台風グリーンカレー／ザ・カリー 研究員の裏技
レシピ など 

 
第２章 ハウス食品社員のとっておき おうちカレー１７ 

  トマトピューレと生クリームのバターチキンカレー／豆腐と豆乳で作るヘルシーカレー／ 
  フライパンでシーフードパエリア／豚肉と野菜のホワイトカレーラーメン／ミニカレー 

ピザ／カレー風味のポテトサラダ など 
 

第３章 一流シェフの究極のおうちカレー＆まかないカレー 
  分とく山 野﨑洋光総料理長考案「サバカレー」 
  シェ・イノ 古賀純二料理長考案「野菜のブイヨンカレー」 
  デリー 田中源吾総料理長考案「ポークダムカレー」 など 
 

第４章 人気ブロガーの「レトルトカレー」アレンジレシピ 
  こうちゃん考案「カレーイン・ハンバーグ目玉焼きのせ」 
  ヤミーさん考案「ほんのりスパイシーでクリーミー♪ポテトグラタン」 
  かな姐さん考案「おもちとチーズのとんぺい焼き カレーソースがけ」 
  スパイシー丸山さん考案「チャパティドッグ」 
 

第５章 おうちで作るご当地カレー＆新トレンドカレーレシピ 
  カレー総合研究所 井上岳久代表考案のご当地カレー＆トレンドカレーレシピ 
  札幌 本格スープカレー／金沢 金沢スタイルのカツカレー／横須賀 濃厚海軍カレー  

など 
 
●掲載レシピの一部を公開 

レシピ本に掲載した「ハウス食品社員のおすすめベスト１０レシピ」の一部を、当社ホーム
ペ ー ジ 内 の 特 集 レ シ ピ 「 ハ ウ ス 食 品 社 員 の お う ち カ レ ー レ シ ピ 」
(http://housefoods.jp/recipe/ouchi_curry_recipe/index.html)にて公開いたします。 
 
また、ハウス食品公式ブランドチャンネル「ツクレシピ」（※動画サイト「YouTube」内 
http://www.youtube.com/user/housefoods）では、５月７日から「ハウス食品社員のおすす
めベスト１０レシピ」を全て動画で公開いたします。 
動画は、ルウやスパイスを入れるタイミングや、具材の切り方などの手順が、料理初心者の
方でも“おうちカレー”を楽しんでいただけるよう、わかりやすく編集されています。 

 

※パソコンだけでなく、スマートフォンでも、ハウス食品のホームページから同様のコンテ
ンツを閲覧することが可能です。 

 
●書籍発売記念キャンペーンの実施 
 書籍の発売を記念して、書籍と当社のカレー製品がセットで２０名様に当たるプレゼント 

キャンペーンを実施いたします。プレゼントの応募は、当社ホームページ内の書籍発売告知  
ページ（http://housefoods.jp/data/event/ouchi_curry_recipe/index.html）から受け付け
ます。（応募期間は５／７～２８を予定、当選者は賞品の発送をもって代えさせていただき
ます。） 

 
●書籍に関するお問い合わせ先 

  株式会社アース・スター エンターテイメント ０３（５４５７）１４７１（担当/木村） 
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